Sabato e domenica al Quadriportico

Associazione disabili:
mostra per favorire
lopera di prevenzione

L’impegno per un’Unita spinale a Bergamo

Sabato e domenica 30 settembre e 1 ottobre, presso il Qua-
driportico del Sentierone, I’Associazione disabili bergama-
schi allestisce una mostra informativa sui problemi di cui si
occupa da anni, fin dalla sua costituzione, avvenuta esatta-
mente sette anni or sono. I temi al centro della mostra riguar-
deranno la sensibilizzazione e I’'informazione sulle lesioni ver-
tebro-midollari, la prevenzione delle stesse, I'abolizione delle
barriere architettoniche, la creazione dell’'Unita spinale a Ber-
gamo, e naturalmente la divulgazione delle finalita dell’Asso-
ciazione. La manifestazione gode del patrocinio specifico del
Comune di Bergamo, dell’assessorato ai Servizi Sociali e Cul-
tura della Provincia, della commissione provinciale sull’abo-
lizione e superamento delle barriere architettoniche, degli
Ospedali Riuniti di Bergamo, dell’Istituto di recupero e riedu-
cazione funzionale di Mozzo, dell’'Unita socio sanitaria locale
di Bergamo azienda 12, dell’'Unione italiana lotta alla distrofia
muscolare sezione di Bergamo, del Lions club Le Mura, del-
YInternational Inner Wheel, di Laboratorio 80, dell’Associa-
zione paraplegici Lombardia, del Circolo Cuore Batticuore,
del Comitato provinciale per 1’abolizione delle barriere archi-
| tettoniche, dell’Associazione lombarda per la realizzazione
delle unita spinali e della Polisportiva handicappati bergama-
sca. La mostra rappresenta una occasione preziosa per far co-
noscere ai cittadini i reali problemi che giorno dopo giorno in-
contrano le persone para-tetraplegiche.

Ricordiamo che I’Associazione nasce, come gia detto 7 anni
fa, dalla precisa esigenza di un gruppo di disabili. Il bisogno
comune era quello di incontrarsi, confrontarsi, passare insie-
me e meglio il proprio tempo libero e mettere in cantiere pro-
getti e programmi per la cui realizzazione darsi da fare. Oggi il
gruppo & cresciuto: i soci sono piu1 di trecento e moltissimi so-
no gli amici oi semplici simpatizzanti. Sono diverse e numero-
se le iniziative promosse in questi anni. Una su tutte va citata
senza dubbio. Dopo tanti sforzi I'Associazione & riuscita ad al-
lestire una palestra nel centro di via Gleno dove poter svolge-
re attivita di mantenimento con I’ausilio di una fisioterapista
per tutto il tempo che si riterra necessario.




